
 

 

 

小児こころの発達相談外来 

 
日頃、お子さんの心身の健康に関する心配ごとや家庭や学校での生活に関する

困りごと、お母さんが不安に感じていることなどありませんか？ 

当院では日本小児科医会認定「子どもの心」相談医である小児科専門医

が子育て中のお悩みについて、ご相談をお受けします。 

例えば・・ 

●家庭内及び保育園・幼稚園・学校で落ち着きがなく叱られることが多く、 

就学・進学に不安を感じる。 

●物事や食べ物、睡眠などでこだわりが強い、予定が変わるとパニックに 

なりやすいなど、育てにくさを感じる。 

●友達とうまく関われない、トラブルが多い。  

●学校への行き渋り      など                        

 

小児こころの発達相談外来 

場 所：小児科外来 

申し込み方法：予約制です。事前に電話にてお申込みください。 

               TEL ０５５３－４７－３１３１ 
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